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' OLÁ, EU SOU UMA CHEF DE COZINHA! 
EU TRABALHO EM UM RESTAURANTE FAMOSO! 


NO MEU DIA A DIA, EU ELABORO NOVOS PRATOS, 
PLANEJO OS CARDÁPIOS, COMPRO OS INGREDIENTES 
E AINDA COORDENO TODOS OS AFAZERES NA COZINHA. 
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& NO MEU TRABALHO, É PRECISO SER ORGANIZADA, SABER re 
PREPARAR PRATOS MUITO SABOROSOS E SAUDÁVEIS, 
DESDE AQUELES MAIS SOFISTICADOS ATÉ OS MAIS 
SIMPLES, QUE DEIXAM TODOS:COM ÁGUA NA BOCA! 
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* ALÉM DISSO, É IMPORTANTE TER HIGIENE E MUITO 
* CUIDADO NA PREPARAÇÃO DOS ALIMENTOS QUE VOU 
OFERECER AOS MEUS CLIENTES. FAÇO DE TUDO PARA 
QUE ELES FIQUEM SATISFEITOS COM O MEU TRABALHO. 


orem o | | 
HÁ MUITOS LUGARES ONDE O CHEF DE COZINHA PODE 
ATUAR: DE RESTAURANTES A HOTÉIS, ESCOLAS, 
LANCHONETES E CRUZEIROS TURÍSTICOS! AFINAL, 
TODOS PRECISAM SE ALIMENTAR BEM. MAS NÃO 
PENSE QUE BASTA SABER COZINHAR: O CHEF DE 
COZINHA TAMBÉM PRECISA SABER ADMINISTRAR 

O LOCAL ONDE TRABALHA. 
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| nd EU ADORO O MEU TRABALHO, PORQUE POSSO MISTURAR 
E "7 SABORES, EXPERIMENTAR E DESENVOLVER NOVOS PRATOS. 

SER CHEF ME PERMITE SER MUITO CRIATIVA. 
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VOCÊ NÃO QUER SER UMA 
CHEF DE COZINHA COMO EU? 
EU SOU UMA PROFISSIONAL 
DEDICADA A DAR MAIS SABOR 
À SUA VIDA! 
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